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LASTEN PAIVAHOITOTILOJEN SUUNNITTELUOHJEITA

Suunniteltaessa tiloja paivahoitokayttddn toiminnanharjoittajan tai suunnittelijan on syyta
olla mahdollisimman varhaisessa vaiheessa yhteydessa Lappeenrannan seudun ympa-
ristdtoimeen. Ymparistotoimi voi antaa lausunnon uusien péaivahoitotilojen suunnitelmis-
ta tai olemassa olevien tilojen edellyttamista muutostdista. Lausunnot ja niihin liittyvat
tarkastuskaynnit ovat maksuttomia.

[Imoitukset
Terveydensuojelulain mukainen ilmoitus

Paivakodin tai vastaavan huoneiston kayttéonotosta on toiminnanharjoittajan tehtava
terveydensuojeluviranomaiselle terveydensuojelulain 13 8:n mukainen ilmoitus viimeis-
tad&n 30 vuorokautta ennen toiminnan aloittamista. lImoitusvelvollisuus koskee tavan-
omaisen paivahoitotoiminnan lisaksi sellaista perhepdivéakoti- ja rynmaperhepaivéakoti-
toimintaa, johon on tata tarkoitusta varten varattu omat tilat. llmoitus on tehtava myos
leikki- ja kerhotoiminnasta, mikali tila ei jo esim. kokoontumistilan perusteella ole ilmoi-
tuksenvarainen.

liImoituksen liitteena tulee aina olla vahintaan asemapiirustus, pohjapiirustukset kaikista
tiloista ja selvitys ilmanvaihdosta seka paatés rakennuksen kayttétarkoituksesta (raken-
nuslupapéaatos). limoituslomakkeita saa ymparistétoimesta tai ymparistétoimen kotisi-
vuilta http://www.lappeenranta.fi/fi/Asiointi-ja-yhteystiedot/Lomakkeet/Ymparisto

limoitus lahetetd&n Lappeenrannan seudun ymparistdtoimi, kirjaamo, PL 302, 53101
Lappeenranta tai sdhkdpostitse ymparistotoimi.kijaamo@lappeenranta.fi.

liImoituksen saatuaan ymparistotoimen terveydensuojelu kirjaa tiedot valvontaviranomai-
sen yllapitdmaan valvontakohdetietokantaan seké tekee paivahoitohuoneiston alustavan
riskinarvioinnin. Valvontaviranomainen l&hett&da toimijalle todistuksen ilmoituksen vas-
taanottamisesta ja arvion tarkastusajankohdasta. limoituksen rekisterdinnista peritdén
Lappeenrannan seudun ympadristélautakunnan hyvaksyman taksan mukainen maksu.
Huoneistoon tehdaéan terveydensuojelulain mukainen suunnitelmallinen tarkastus rekis-
terdinnin jalkeen.

Myds toiminnan olennaisesta muuttamisesta tulee tehda ilmoitus ymparistétoimeen. Tal-
laisia muutoksia ovat esimerkiksi lasten maarén huomattava lisdys, tilojen olennainen
muutos (esim. peruskorjaus) ja aiemmin muussa kaytdssa olleen tilan ottaminen péaiva-
hoitokayttoon (esimerkiksi paivakodin yhteydessa oleva asunto). Menettelytapa on sama
kuin edellda. Muutosilmoitusten vastaanottamisesta ja kasittelysta peritddn ymparistolau-
takunnan hyvaksyman taksan mukainen maksu.

Ympaéristotoimeen tulee myds ilmoittaa, mikéli toiminnanharjoittaja tiloissa vaihtuu. [lmoi-
tuksen voi tehda vapaamuotoisesti tai samalla lomakkeella kuin toiminnan aloittamisen-
kin ja tiedoista tulee ilmet& uuden toiminnanharjoittajan yhteystiedot. Jos toiminnanhar-
joittajan vaihtumisen yhteydessa tehdaan oleellisia muutoksia, on ymparistétoimeen teh-
tava ilmoitus kuten uutta kohdetta perustettaessa.

Myds toiminnan lopettamisesta tulee ilmoittaa ymparistdtoimeen. Toiminnanharjoittajan
vaihtumista tai toiminnan lopettamista koskevan ilmoituksen ké&sittelysta ei veloteta.
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[Imoitusvelvollisina kohteina paivahoitotilat ovat myos saannéllisen valvonnan alaisia, eli
niissa tehdaan terveydellisten olojen tarkastuksia ymparistéterveydenhuollon valvonta-
suunnitelman mukaisesti. Valvontasuunnitelman mukaisista tarkastuksista laskutetaan
toiminnanharjoittajaa ympaéristdlautakunnan vahvistaman taksan mukaisesti.

Elintarvikelain mukainen ilmoitus ja elintarvikevalvontasuunnitelman mukaiset tarkastukset

Elintarvikehuoneiston perustamisesta, kuten paivakodin keittiosta, on tehtava kirjallinen
ilmoitus Lappeenrannan seudun ymparistétoimeen viimeistaan 4 viikkoa ennen toimin-
nan aloittamista tai toiminnan olennaista muuttamista.

limoitus toimitetaan Lappeenrannan seudun ymparistétoimi, kirjaamo, PL 302, 53101
Lappeenranta. lImoituksen voi lahettdd my6s sdhkdpostitse osoitteeseen ymparistotoi-
mi.kirjaamo@lappeenranta.fi.

Elintarvikehuoneiston ilmoituksen kasittely (rekisterdinti) sisaltaa sita koskevien tietojen
kirjaamisen valvontaviranomaisen yllapitdmaan valvontakohdetietokantaan sekéa elintar-
vikehuoneiston alustavan riskinarvioinnin. Valvontaviranomainen lahettaa toimijalle to-
distuksen ilmoituksen kasittelystd. Huoneistoon tehdaéan elintarvikelainmukainen suunni-
telmallinen tarkastus rekisterdinnin jalkeen.

lImoituksen kasittelysta peritdéédn Lappeenrannan seudun ymparistétoimen ymparistoter-
veydenhuollon maksutaksan mukainen maksu. Toimija saa valvontaviranomaiselta to-
distuksen ilmoituksen vastaanottamisesta.

Valvontaviranomainen tekee huoneistoon ns. alkutarkastuksen toiminnan luonteesta
riippuen yhden, kolmen tai kuuden kuukauden sisélla toiminnan aloittamisesta. Taméa
ns. alkutarkastus sovitaan yleensa etukateen toimijan kanssa. Tarkastus on valvonta-
suunnitelman mukainen maksullinen tarkastus.

Toiminnan aloittamisen edellytyksena on, etta elintarvikehuoneisto tayttaa elintarvike-
lainsaadannon vaatimukset. Elintarvikealan toimijan on noudatettava kaikessa toimin-
nassaan riittdvaa huolellisuutta, jotta elintarvike, elintarvikehuoneisto seké elintarvikkeen
sailytys-, kuljetus- ja kasittelyolosuhteet tayttavat elintarvikelainsaadannon mukaiset
vaatimukset.

Elintarvikehuoneiston toimijan vaihtumisesta, toiminnan keskeyttamisesta seka toimin-
nan lopettamisesta on viivytyksetta ilmoitettava ymparistétoimeen.

IImoituslomakkeet ovat saatavilla Lappeenrannan seudun ymparistétoimen www-
sivuilla (http://www.lappeenranta.fi/fi/Asiointi-ja-yhteystiedot/Lomakkeet/Ymparisto).

Tiloja ja ymparistoa koskevat vaatimukset

Ymparisto ja piha-alue

TS-TO-02 - 4

Paivahoitopaikan sijaintipaikkaa suunniteltaessa tulee selvittaa, ovatko mm. alueen me-
lutaso, ilmanlaatu ja maapera toimintaan soveltuvat. Myds alueen kaavoitustilanne tulee
selvittaa.

¢ Valtioneuvoston paattksessa (993/1992) on suunnittelua varten ymparistomelun
yleiset ohjearvot seké ulkona etta sisalla esiintyvalle melulle. Paatéksen mukaan lii-
kenteen ja muiden I&hiymparistén meluldhteiden aiheuttama paivaajan (klo 7-22)
keskiaanitaso (Laeq) €i saa ylittdéa 55 dB ulko-oleskelualueilla. Sisatiloissa paivaajan
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keskidénitaso saa olla enintdan 35 dB ja ybajan keskidéanitaso enintaan 30 dB (ym-
parivuorokautiset paivakodit).

Hyva ratkaisu on sijoittaa piha- ja leikkialueet suojaan rakennuksen taakse. Jos me-
lutason ohjearvo ylittyy, piha-alueiden suojaksi voidaan edellyttd&d meluntorjuntatoi-
mia, kuten meluesteen rakentamista ja sisatilojen suojaamiseksi tavanomaista pa-
rempaa rakennuksen ulkoseinien, ikkunoiden ja muiden rakenteiden aanenerista-
vyytta. Mikali tontin melutasot ovat huomattavan korkeita, voidaan joutua harkitse-
maan tontin soveltuvuutta paivakodin sijoituspaikaksi.

Liikenteestd, teollisuuslaitoksista tms. aiheutuvat korkeat ilman epapuhtauspitoisuu-
det tontilla saattavat edellyttda erityisia ilmanvaihtojarjestelyjé tai tuloilman tavan-
omaista parempaa suodatusta. Tuloilman ottoaukot tulee aina sijoittaa mahdollisim-
man puhtaaseen paikkaan etaalle liikennevaylista ja jatteiden kerdilypisteista. Tonttia
ei voida pitéd& sopivana paivakodille, mikali ilmanlaadun ohjearvot toistuvasti ylittyvat.

Paivakodin sijaintipaikkaa suunniteltaessa tulee selvittda onko alueen mahdollinen
aiempi toiminta (esim. teollisuus-, varasto- tai varikkoalueet) aiheuttanut maaperan
likaantumista siind maarin, etta se tulee puhdistaa. Rakennus tulee suunnitella niin,
ettd maaperasta ei kulkeudu rakenteiden lapi sisdilmaan haitallisia maaria radonia.

Rakennuspaikan tulee olla maaperaltdan riittavan kuiva rakenteiden kosteusvaurioi-
den valttdmiseksi. Pintavesien poisjohtamisesta tulee huolehtia (Suomen rakenta-
mismaarayskokoelma C2).

Rakennuksen huolto- ja asiointilikenne tulee jarjestaa siten, ettd se haittaa mahdolli-
simman vahan lahiympariston asukkaita ja ettei lasten turvallisuus vaarannu. Piha-
alueella ei saa olla lapikulkuliikennetté tai muuta pihan kayttéa vaarantavaa tai han-
kaloittavaa toimintaa (Suomen Rakentamismaarayskokoelma F2).

Paivahoitotilan ulkoilualueen tulee olla riittavan valoisa, mutta siella tulee myds olla
varjopaikkoja auringonsuojiksi. Mikali piha-alueella ei ole kasvillisuuden tarjpamaa
varjopaikkaa, on sinne syyta jarjestaa esimerkiksi aurinkokatoksia. Pihan pintamate-
riaalit on syyta valita niin, etteivat ne aiheuta pdlyhaittoja. Kasvillisuudeksi tulee vali-
ta myrkyttomia ja piikittomia kasveja.

Ulkoleikkipaikkojen suunnittelussa voi kayttéa apuna RT-korttia 96-11003.
Tupakkalaki kieltda tupakoinnin paivakodissa ja paivakodin kayttssa olevalla ulko-

alueella, joten tupakointikieltomerkinnat on asetettava piha-alueelle johtaville reiteille
ja sisdankayntien yhteyteen.

Tilat tulee suunnitella siten, ettd ne ovat helposti puhtaana pidettavia. Suunnittelussa
tulee valttaa mm. korkealla sijaitsevia, hankalasti puhdistettavia tasoja.

Paivakodin eri rynmien kotialueiden on syyta olla erotettavissa toisistaan ovilla tart-

tuvien tautien levidmisen ehkaisemiseksi. Tilojen tulee olla riittdvan valjat. Paivako-
din suunnittelussa voi kayttda apuna RT-korttia 96-11003.
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e Useamman kuin yhden ryhméan paivakodeissa tulee varata terveydenhoito- / eristys-
tilaksi soveltuva huone, jossa on syyta olla kasienpesuallas seka tilan laheisyydessa
wc. Esimerkiksi henkilékunnan tyétila, toimisto tms. voidaan varustaa kasienpesual-
taalla ja sijoittaa jonkin erillisen wc:n |aheisyyteen.

e Lepohuoneissa ja leikkihuoneissa kaytettavien irrallisten patjojen sailytys on jarjes-
tettava asianmukaisesti (esim. kaappi tai lokerikko). Vuodevaatteiden puhdistus ja
vaihto on jarjestettava asianmukaisesti ja riittavan usein.

e Valaistuksen tulee olla riittédva. Valaistuksen suunnittelussa voidaan kayttdad Suomen
Valoteknillisen seuran suosituksia ja RT-korttia 75-10569 ja RT-korttia 07-10912.
Lasten kaytdssa olevissa tiloissa tulee olla ikkunapinta-alaa vahintaan 10 % lattiapin-
ta-alasta riittdvan luonnonvalon saannin varmistamiseksi.

e Tiloja suunniteltaessa tulee kiinnittaa erityistd huomiota rakennuksen kayttoturvalli-
suuteen (Suomen rakentamisméaarayskokoelma F2).

e Sahkolaitteiden ja —asennusten tulee olla turvallisia. Lasten tiloissa olevat liedet on
Syyté suojata ja varustaa turvakytkimella.

Sisailmasto

e Rakennusten suunnittelun yhtena tarkeana tavoitteena on oltava hyva ja terveellinen
sisdilmasto. Taméa edellyttaa suunnitelmia mm. rakennustydn aikaisten suojausten,
kosteudenhallinnan, materiaalivalintojen ja ilmanvaihtolaitteiston puhtauden varmis-
tamiseksi.

¢ Rakentamisessa tulee suosia ymparistdystavallisia ja vahapaastoisia materiaaleja
(M1-luokan materiaalit).

¢ Sisdilmassa ei saa esiintya terveyshaittaa aiheuttavina pitoisuuksina mikrobeja, p6-
lyd, kaasumaisia yhdisteita tai muita epapuhtauksia. Sisailman epapuhtauksien oh-
jearvot on esitetty sosiaali- ja terveysministerién asetuksessa (545/2015) asunnon ja
muun oleskelutilan terveydellisista olosuhteista seké& ulkopuolisten asiantuntijoiden
patevyysvaatimuksista (Asumisterveysasetus).

¢ Sisdilman radonpitoisuus ei saa ylittda sosiaali- ja terveysministerion paattksessa
994/1992 mainittua enimmaisarvoa 400 Bg/m3.

¢ Sisédilman lampdtilojen toimenpiderajat [Ammityskaudella ovat +20 °C - +26 °C ja
lammityskauden ulkopuolella +20 ° - +32 °C. Lattian pintalampdtilan tulee olla vahin-
taan +19 °C ja seinien pintalampdtilan vahintaan +16 °C standardin SFS 5511 mu-
kaisena keskiarvona mitattuna. Rakenteen pistemainen lampétila ei saa alittaa +11
°C:ta. (Asumisterveysasetus).

e Ulkoilmavirran on syyta olla vahintaan 6 I/s henkil6a kohti myds vanhoihin rakennuk-
siin rakennettavissa uusissa paivahoitotiloissa (Suomen rakentamismaarayskokoel-
ma D2). limanvaihto ei saa aiheuttaa vetoisuutta ja tuloilman epépuhtaudet tulee
poistaa mahdollisimman hyvin. Normaalivaatimuksena on koneellinen tulo- ja pois-
toilmanvaihtojarjestelm&, mutta muitakin ratkaisuja voidaan hyvaksya, mikali niilla
voidaan taata riittava ja vedoton ilmanvaihto.
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Oleskelu- ja tytskentelytiloissa tulee olla ainakin yksi avattava tuuletusikkuna. Tarvit-
taessa ikkuna on varustettava aukeamisrajoittimella.

Uloskayntien yhteydessa (varauloskaynteja lukuun ottamatta) tulee olla tuulikaappi
tai eteinen vetohaittojen ehkaisemiseksi.

Melu ja &&neneristys

Lasten kaytossa olevien tilojen ddneneristys ja meluntorjunta on suunniteltava ja to-
teutettava tilan kaytté huomioon ottaen niin, etté toimintaa vastaavat riittavan hyvat
aaniolosuhteet on mahdollista saavuttaa. Tilojen ilma- ja askela&neneristavyyden tu-
lee tayttda Suomen rakentamismaarayskokoelman C1 vaatimukset

Oleskelutilojen &anen vaimennuksesta tulee huolehtia meluhaittojen vahentamiseksi.
Tilojen vaimennus tulee saattaa sellaiseksi, etta jalkikaiunta-aika leikkihuoneissa ja
vastaavissa tiloissa on enintédén 0,6 sekuntia. Em. vAhimmaisvaatimusta parempi
vaimennus vahentda edelleen melusta aiheutuvaa hairitta tiloissa.

lImanvaihtolaitteista ja muista rakennuksen teknisista laitteista aiheutuva jatkuva
samanarvoinen aénitaso (Laeq) Saa lasten kaytossa olevissa tiloissa olla paivaaikana
(klo 7-22) enintaan 35 dB. Teknisten laitteiden ybaikaisen melun enimmaistaso (Lar-
max) (Klo 22-7) ei saa ylittdd 33 dB:& (ymparivuorokautiset paivakodit). (Asumister-
veysasetus)

Wec- ja siivoustilat

Jatehuolto

Kokopaivaryhman tiloissa tulee olla yksi wc-istuin ja kasienpesuallas jokaista alka-
vaa kymmenta lasta kohti. Osapaivaryhmien ja kerhojen tiloissa riittda yksi wc ja ka-
sienpesuallas 10-15 lasta kohti. Leikkipuistorakennuksissa vahimmaisvaatimus on
yksi wc ja kasienpesuallas 25 lasta kohti. Henkilokunnalla tulee olla omat wc-tilat
(RT-Kkortti 94-10969).

Kullakin ryhmalla tulee olla omat wc- ja pesutilat. Alle kolmivuotiaiden ryhmien pesu-
tiloissa tulee olla kdsienpesualtaan lisaksi myos suihkuallas tai vastaava alapesu-
paikka ja tarvittaessa lasten hoitotaso.

Kuravaatteiden pesua ja kuivatusta varten on jarjestettava tilat ja toiminnan kannalta
niiden suositeltava sijainti on sisaankayntien yhteydessa. Kurapesupaikassa on syy-
ta olla hiekanerotuskaivo viemareiden tukkeutumisen estamiseksi.

Siivousvalineille ja aineille tulee varata oma lukollinen tila, jonka varusteena ovat
poistoilmanvaihto, vesipiste kaatoaltaineen, harjateline ja kuivatuspatteri ja riittavasti

hyllytilaa (RT-kortti 91-10971). Siivoustilojen ilmanvaihdon toiminta edellyttaa kor-
vausilman saannin jarjestamista oviraon tai siirtoilmaventtiilin avulla.

Jatehuoltotilaan tulee varata riittavasti tilaa erilaisille jatejakeille tarkoitetuille astioille.

Erilaiset jatteet tulee lajitella omiin astioihinsa. Tarkempia ohjeita jatetilan suunnitte-
lusta ja jatehuollon jarjestamisesta on Etela-Karjalan jatehuoltomaarayksissa.
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e Rakennuksen yhteydessa sijaitsevassa suljetussa jatehuoneessa tulee olla lattiakai-
VO ja vesipiste tilan puhdistusta varten seka poistoilmanvaihto. Jatehuoltotila tulee si-
joittaa siten, etta sen kaytto ja huolto on helppoa ja ettei huoltolikenne vaaranna las-
ten turvallisuutta.

o Jatekatoksen tulee sijaita vahintaan kahdeksan metrin etdisyydella ikkunoista ja
muista ilmanottoaukoista.

Ruokahuolto

e Paivakodin ruokahuollosta tulee myos tehda selvitys valvontaviranomaiselle. Jos
paivakotiin on suunnitteilla oma keittid, saa myos siihen ohjeita valvontaviranomai-
selta.

Paivahoitotilojen turvallisuus

¢ Paivahoitotilojen turvallisuudesta saa tietoa Tukesin verkkosivuilta
http://www.tukes.fi/

Saadokset

Terveydensuojelulaki (763/1994)

Terveydensuojeluasetus (1280/1994)

Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisista olosuhteista ja
ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista (545/2015)

Sosiaali- ja terveysministerion paatds asuntojen huoneilman radonpitoisuuden enimmaisarvoista
994/1992

Valtioneuvoston p&éatds melutason ohjearvoista 993/1992

Elintarvikelaki (23/2006)

Tupakkalaki (549/2016)

Lisatietoja paivahoitotiloja koskevien asioiden kasittelysta saa Lappeenrannan seudun ympéa-
ristdtoimen terveystarkastajilta, puh.vaihde 05 6161.

Lappeenrannan seudun ymparistétoimen ohjeet perustuvat seka suoriin lainauksiin lainsaadéannoésta
ettd keskusviranomaisen antamiin nakemyksiin siitd, miten lainsdadantoa tulisi soveltaa. Viranomai-
sohjeet eivat ole oikeudelliselta luonteeltaan toimijoita sitovia ja toimija ratkaisee itse niiden sovelta-
misen/milla tavoin ohjetta kayttaa toiminnassaan. Lainsadadannon soveltamista koskevat kysymykset
ratkaisee viime kadessa tuomio-istuin. Ohjeiden taustalla oleva lainsdadantt on toimijaa sitovaa ja
toimijan tulee varmistua toimintansa vaatimustenmukaisuudesta.
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